
                              approvazione n.126 / Pista / 2023 
 

Meeting Regionale  
 

Data:      Domenica 2 Aprile 2023 

Luogo:   Chivasso – Stadio Paolo Rava – Via Gerbido 2 

Responsabile Organizzativo: Edoardo Errico – 3402905763 - erricoedoardo@gmail.com 

 

Le iscrizioni alla manifestazione dovranno pervenire nella sezione online dedicata alla propria 

società entro le ore 22:00 di Venerdì 31 Marzo. 

Non sono consentite iscrizioni sul posto. 

 

                   Il pagamento sugli iscritti è di €3,00 per atleta. Le staffette giovanili avranno il costo di 4€ mentre 

quelle assolute di 5€. Il totale potrà essere versato sul c/c del Comitato Regionale FIDAL Piemonte 

Iban: IT93R0359901899084398501854 in alternativa inviare all’indirizzo email: 

cp.torino@fidal.it  autorizzando l’addebito sul conto ONLINE della propria società. 

 

Ritrovo: ore 13,00 

Chiusura conferma iscrizioni: ore 13:30 

Inizio Gare: ore 14:00 

 

Programma Tecnico: 

Ragazzi/e: 60 Hs – 1000 – Salto in Alto – Getto del Peso (2kg) – 4x100 

Cadetti/e: 300 Hs – 1000 – Giavellotto (400 – 600 gr.) – Triplo – 4x100 - Asta 

Assoluti F/M: 4x100 

 

Gli atleti possono prendere parte ad una gara + staffetta. NON è possibile partecipare a due gare 

individuali. 

 

Premiazioni Staffette: 

 

Saranno premiate le prime 3 staffette Provinciali con medaglia.  

Ai vincitori verrà consegnata la maglia di campione provinciale. 

 

Si ricorda che nei concorsi è obbligatorio presentarsi in pedana 20 minuti prima per le necessarie 

prove di riscaldamento. In tutte le categorie si avranno a disposizione 3 tentativi. 

 

Nel Salto Triplo Cadette la pedana sarà unica da 8 metri, mentre per i Cadetti da 10 metri. 

 

La progressione nel Salto in Alto Ragazze sarà la seguente: 

1,00 – 1,05 - 1,10 – 1,15 – 1,20 – 1,25 – 1,30 – 1,35 – 1,40 – 1,43 – 1,46 – 1,49 – 1,52 – 1,55 – 1,58 

e poi di 2 in 2 

 

La progressione nel Salto in Alto Ragazzi sarà la seguente: 

1,00 – 1,10 – 1,15 - 1,20 – 1,25 – 1, 1,30 – 1,35 - 1,40 – 1,45 – 1,50 – 1,53 – 1,56 – 1,59 – 1,62 – 

1,65 – 1,68 – 1,71 – 1,73 e poi di 2 in 2 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Orario di Massima della manifestazione. 

L’orario ufficiale uscirà nella pagina degli iscritti sabato 1 aprile 2023 

 

ORARIO RAGAZZE RAGAZZI CADETTE CADETTI ASSOLUTI 

14:00 60 Hs –  

Salto in Alto 

Peso Giavellotto - 

Asta 

Triplo –  

Asta 

 

14:30  60 Hs    

15:00   300 Hs   

15:20 Peso  Triplo 300 Hs  

15:45 1000 Salto in Alto  Giavellotto  

16:00  1000    

16:15   1000   

16:30    1000  

16:45     4x100 F 

17:00     4x100 M 

17:15 4x100     

17:30  4x100    

17:45   4x100   

18:00    4x100  

 

 

 

 

 

     Referente Settore Pista   

     Comitato FIDAL Torino 

             Marta D’apice                                                                  
                  Tel 349-6106280 

Fiduciario Tecnico Provinciale 

                                                                                                               Comitato FIDAL Torino 

         Errico Edoardo 
         Tel 340-2905763 

                                                                                                                   


